
 
節分行事の豆まきは、鬼を追い払うための伝統的な儀

式です。 

豆まきでは大量の豆をまくため、最近、幼児が誤って

口に入れて窒素や誤嚥してしまう事故が絶えません。

そのため家庭での豆まきには、十分に注意して飲み込

まないように注意する必要があります。 

市内のこども園では、これらの窒息や誤嚥をどのよう

な工夫で対策しているのかを取材しました。 

福井市の社中央第一こども園では、節分行事には豆を

使用せず、新聞紙を丸めた直径 5 センチ大の新聞紙

豆を使っていることがわかりました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


